
 

 

4 ноября в пятнадцатый раз в нашей стране отмечается день народного 

единства. Этот праздник призван, прежде всего, способствовать сплочению 

народа нашей многонационального государства. Этот день как напоминание о 

тяжелых страницах нашей истории, когда, только благодаря сплочению всех 

народов России, удавалось уничтожить все попытки наших завистливых 

соседей-интервентов завладеть ее землями и лишить самостоятельности. Так 

было и в 1612 году, когда народные ополчения Поволжья, Северных земель и 

Приуралья поднялись и изгнали польских захватчиков. Собирались средства и 

сформировалось ополчение и в нашем городе. 

На протяжении всей истории Пермский край был полиэтничным. Сегодня 

в нем проживают представители 125 различных этносов.   

Коренные народы Пермского края представлены тремя основными 

группами: финно-угорской, тюркской и славянской. В период с XV по XVI век 

в районе верхнего течения Камы расселялись предки современных коми-

пермяков. Южные части региона населяли башкиры и татары. На территории 

проживали также удмурты, манси и марийцы. Русское население пришло сюда 

примерно в XVI веке и стало преобладающим. 

Предлагаем вам сегодня познакомиться с некоторыми культурными 

традициями коми-пермяков, коренного народа Прикамья, и разгадать 

головоломку. Надеемся, что новые знания послужат укреплению единства и 

сплочения, дадут повод нам почувствовать себя единым народом. 



Коми-пермяки, как считают ученые, самые древние жители Прикамья. 

Предки современных коми-пермяков – представители родановской 

археологической культуры в XI-XII веках населяли территорию Верхнего 

Прикамья. В 13-15 вв. они заселяли более обширные земли в верховьях Камы, 

чем территория нынешнего Коми-Пермяцкого округа. Она сократилась при 

смешении коми-пермяков с русским, мансийским и татарским населением. 

Русские летописи и другие письменные источники XIV века называют область 

Верхнего Прикамья «Пермь Великая, глаголемая Чусовая».  Пермь Великую 

можно считать территорией складывающейся коми-пермяцкой народности в 

рамках раннефеодального княжества. 

 
              

В ХIV - начале ХV вв. начинается русская колонизация Верхнего 

Прикамья. В 1451 г. в Перми Великой была установлена власть наместника 

Московского князя. В 1505 г. великопермский князь утратил полностью 

управление, Пермь Великая стала воеводством. В 1558 г. значительная часть 

коми-пермяков оказалась в вотчине солепромышленников Строгановых. 

Правовое положение коми-пермяков не отличалось от положения русских 

крестьян.  

К ХVI в. окончательно сформировалась этническая территория коми-

пермяков, включавшая бассейны рек Иньвы и Косы (в административном 

отношении - Чердынский, Соликамский и Кайгородский уезды). 

 

26 февраля 1925 года был образован Коми-Пермяцкий национальный 

округ. 

В 2005 году он пошел в состав Пермского края. 



В состав округа входят 6 муниципальных районов и один город Кудымкар 

- столица Коми-Пермяцкого округа. Основателем столицы считают Кудым-

Оша - легендарного богатыря, культурного героя, персонажа коми-пермяцкого 

национального эпоса, вождя и жреца, наделённого сверхъестественной силой.  

 

 

 

Впервые поселение на современной территории Кудымкара 

упоминается в 1579 году, однако жизнь закипела здесь намного раньше. 

Археологи установили, что укрепленное поселение  стояло здесь еще в VII–

XVII веках.  

Местное население было крещено в 1450-1460-х гг.. До этого времени 

коми-пермяки исповедовали язычество. Верховным божеством они считали 

бога Ена – представителя светлого, которому противостоял Куль. Они верили 

во многочисленных богов и духов, покровительствовавших силам природы. 

Особым почитанием у коми-пермяков пользовался медведь – хозяин тайги. Да 

и сам Кудым-Ош считался его сыном (Ош в переводе с языка коми- медведь). 

Многочисленные изображения медведя находят в пластинах и других 

украшениях пермского звериного стиля. 

Памятник Кудым-Ошу в 

Кудымкаре. 

Автор эскиза скульптуры — 

Валентина Ракишева. 

Памятник был открыт 

в 2008 году 
 



 

До сих пор в фольклоре коми сохранились предания о  чудах – злых духах. 

Боги и духи сопровождали, как представлялось предкам коми везде и всюду: 

в лесу, на работах, дома, в бане …  

 

Небольшая деревушка Пармайлово (Кочевский район Пермского 

края) интересна музеем деревянной скульптуры, который создал 

местный житель Егор Федорович Утробин.

 

 

Изображение медведя в 

жертвенной позе. 

 Пермский звериный 

стиль 
 



Например, главным духом домашнего пространства был суседко 

(суседка) – домовой. Суседка – неотъемлемая принадлежность каждого 

жилого помещения. Типичным местом обитания суседки считается подполье. 

Дух дома показывается в виде человека, реже животного (кошки и др.), выдает 

свое присутствие звуками: ходит по полу, моет посуду, просеивает муку, 

шумит веретеном. Суседка прячет предметы и помогает находить их. Он 

кормит или, наоборот, обижает домашнюю скотину. Когда суседка доволен: 

скотина здорова и в гривах её он наплетет кос (особенно у тех лошадей, что 

больше любить). Плетет он их и жильцам дома: женщинам спутывает волосы, 

мужчинам – бороду. Коли суседка не в ладах с хозяином или просто чем-

нибудь недоволен, дела пойдут плохо. По характеру своему, суседка доброе 

существо; он не пугает людей. Домового нужно кормить, оставляя ему 

простую еду, а при переезде в другой дом позвать с собой. 

 

 

В 1455 и 1462 годах русские епископы Питирим и Иона обратили часть 

коми-пермяков в христианство. Представители земледельческой знати 

приняли христианство, рассчитывая на поддержку новой религии при 

укреплении власти среди одноплеменников. Основная же масса населения 

приняла христианство в значительной степени формально. Церковь 

вынуждена была закрывать глаза на изображение Христа и других святых 

подобно языческим идолам в виде деревянной скульптуры, которая 

развивалась вплоть до 19 века. Сегодня пермская деревянная скульптура 

является культурным достоянием страны. 



 

Большинство статуй найдено в местах расселения коми-пермяков. В 

изображении человеческого лица и фигуры сохранились некоторые черты 

древних идолов, а во внешнем облике и одежде — характерные черты коми-

пермяков. 

Издревле в быту коми-пермяки использовали различную деревянную 

посуду и утварь: резные и долбленые из дерева, плетеные из лозы и лыка. 

Особое место занимают утки-солонки, считающиеся символом семейного 

счастья. Широко применяются изделия из бересты: пестери, люльки, корзины 

для ягод и грибов, туеса.  

 

 

 

 

Пермская деревянная 

скульптур. 

Пермская художественная 

галерея 

Туески. 

Экспонаты музея МАОУ 

«СОШ № 16» 

 



 

Распространены также изделия из глины и металла. Среди предметов 

домашнего обихода еще несколько десятилетий назад преобладали изделия 

собственного производства. 

Традиционная женская одежда коми-пермяков — это холщовая рубаха, 

белая или чаще цветная, с прямыми вставками или поликами на плечах, с 

длинными рукавами и круглым воротом в сборку, поверх которой носили 

косоклинный сарафан (дубас) из набойки или синего холста, дубас 

подпоясывали наборным поясом. А поверх дубаса надевали цветной или 

белый фартук (запон). Мужчины носили рубаху с разрезом на правой стороне 

груди, со стоячим воротником. Праздничные рубахи украшали.  Рубаха 

длинная из белого холста, украшались ткаными красными полосками с 

вышивкой. Вместо пуговиц к вороту пришивались завязки. Рубаху носили 

поверх штанов, подпоясывая её узким плетёным пояском. Головные уборы: 

валеные шерстяные колпаки.  

 

Коты, бахилы, колодки. 

Экспонаты музея 

МАОУ «СОШ № 16» 

 

Берестяной пестерь 

 



 

 

 

 

 

 

Образцы северной 

мужской и женской 

одежды. Экспонаты музея 

МАОУ «СОШ № 16» 

 



Самой распространенной обувью были лапти, бахилы, бродни, коты. 

 

 

  

 Изобразительное искусство Народное прикладное искусство коми-

пермяков представлено узорным ткачеством, вязанием, вышивкой, набойкой, 

резьбой и росписью по дереву, художественными изделиями из бересты и 

рога. Тканые узоры на полотенцах, рубахах и скатертях выполнялись 

преимущественно браной техникой. Узоры располагались по белому холсту в 

виде поперечных полос красного цвета с геометрическим орнаментом, 

который состоял из повторяющихся фигур: ромбов, косых крестов, зубцов и т. 

д. 

 

 

  

 

 

Лапти.  

Экспонаты музея 

МАОУ «СОШ № 

16» 

Образцы коми-

пермяцкого орнамента 



 Интересна и традиционная коми-пермяцкая кухня. Она включает много 

различных мучных кушаний: блины, оладьи, шаньги, пироги с разнообразной 

начинкой. Распространены кислые щи, мясной суп, суп из ячневой крупы, 

гороховый суп, различные каши, прежде всего ячневая и овсяная, рыба в 

самом различном виде, картофель. Любимыми блюдами считаются пельмени 

(пельнянь, буквально “хлебное ухо”) с мясом, грибами, редькой, пироги-

рыбники (черинянь). 

На зиму сушили и солили грибы, а также замачивали и сушили ягоды.    

Употребляли в пищу овощи, молочные продукты. С мясом обычно готовили 

праздничные блюда. Почти повсеместно в пищевой рацион входила рыба.  

Традиционные напитки — кислый хлебный квас, гороховый и ягодный 

кисели, овсяная и малиновая брага. Домашнее пиво из ржаного солода 

являлось праздничным напитком. Повседневные напитки - чай, травяные 

настои. 

 

 

 

 

Надеемся, что теперь, на основании представленного материала, вы с 

лёгкостью разгадаете головоломку «Чудь пермская». 

Предложенные материалы могут быть использованы на 

внеклассных мероприятиях, посвященных дню народного единства. 



 

Головоломка «Чудь пермская» 
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Вопросы к головоломке: 

1. Фольклорный персонаж, злой дух у коми-пермяков 

2. Столица Коми-Пермяцкого округа 

3. Коми-пермяцкий сарафан 

4. Хлебные ушки 

5. Берестяной короб с лямками 

6. Домовой у коми-пермяков 

7. Музей под открытым небом деревянных мифических 

духов коми 

8. Хозяин тайги, тотемное животное коми-пермяков 

9. Берестяное изделие коми для хранения продуктов 

10. Культурный герой коми-пермяцкого эпоса 

11. Берестяная обувь, бытовавшая у коми-пермяков 

12. Верования коми-пермяков до принятия христианства 
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