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1. оБщиЕ положЕния
1.1. Учебный план - документ' которыЙ определяет перечень, Трудоемкость,

последовательность и распределение по пориодам обучения учебных продметов, курсов,
ДИСЦИПЛИН (МОЛУлеЙ), практики, иньж видов учебной деятельности и формы
промежуточной ат,тестации обуrающихся в соответствии с образовательными
программами.

учебный план основного общего образования МАоу ксош Ns 16) обеспечивает
реализацию требований Фгос ооо, определяет общие рамки отбора учебного материала,
формированиЯ перечнЯ результатов образования и организации образоватЙьной
деятельности.
учебный план основного общего образованияi
- фиксирует максимальный объем 1^rебной нагрузки обучающихся;
- определяет перечонь учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и
организацию;
- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный план основного общего образования МАоУ кСоШ Ns 16> разработан в
соответствии с:

- Федеральным законом от 29,12.2012 Nb 273-ФЗ кОб образовании в Российской
Федерации> (с изменениями);
- ФелераЛьныМ законоМ от 24.09.2022 Ns 371-ФЗ ко внесеНии изменений в Фелеральный
закон коб образовании в Российской Федерации) и статью 1 Федера-пьного закона коб
обязательньгх требованиях в Российской Федерации);

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего
образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 J\Ъ
287 с изменениями) внесенными прикд}ом Министерства просвещения Российской
Федерации от l8.07.2022 j\Ъ 568), далее - обновленный ФГОС ООО;

Федеральной образовательной программой основного общего образования,
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05,2023
jЮ 370, (Далее - ФОП ООО) с учетом изменений, внесенньгх прика:lом от 09.10.2024 Jф
704 для обучающихся, которые начали освоение ооП ооо до 0l .О9,2О25.;
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.202з Nb 1028 ко
внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России,
касающиеся федеральныХ государстВенньD( стандартов основного общего образования и
средного общего образования>;
- Приказами Минпросвещения РФ Ns 110 от |9.02.2024, м 171 от 19,03.2024и Ns 704 от
09,|0.2024 г, о внесении изменений в федеральные государственные образовательные
стандарты и в фелеральные образовательные программы;
- ПриказоМ МинистеРства просВещения Российской Федерации Jrlb 46] от 18.06,2025 года
кО внесениИ изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки
РоссийскОй ФелераЧии и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся
феДеРаЛlЬНЫх государственных образовательньtх стандартов начального общего и
основного общего образования>;
- Приказом Министорства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 Jф 729 (о
внесении изменений в некоторыо прикчвы Министерства просвещения Российской
ФедерациИ, касающИеся федеР€lльных образовательных программ начЕIльного общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования);
- ПРиказом Министерства просвещения Российской Федерации от 10.|1.2025 ЛЬ 808 (О
внесении изменений В некоторые прикtr}ы Министерства просвещения Российской
ФедерациИ, касающИеся федеральных образовательных программ начального общего
образоваНия, основногО общегО образования и среднего общего образования>;
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
ОТ 28.08,2020 J\Ъ 28 кСанитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обуrения, отдыха и оздоровления детей и молодежи> СП 2.4.З648-20;



- ПостанОвлениеМ ГлавногО государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28.01.2021 NS 2 <Гигиенические нормативы и требоЪания к обеспечению безопасности
и (или) безвредности для человека факторов.рел, обитания> СанПиН 1.2.З685-2l;
- Порядком организации и осущоствления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования, утверждонным прикчц}ом
Минпросвещения России от 22.ОЗ.2О2l N 115;
- Уставом школы;
- основнымИ образовательными программами начаJIьного, основного общего
образования МАОУ кСОШ Nч 16>;
- Рабочей программой воспитания (НОО, ооо) мАоУ кСоШ J\9 lб).
1.2. УчебНый план мдоУ (соШ лЬ 16) реализует общеобразовательные программы
и определяет:
- перечень учебных предметов, изучаgмых на каждом уровне образования в
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального
общего и основного общего образования и Федеральным компонентом государственного
стандарта общего образования, по которым проводится итоговЕlя атtестация
выпускниКов и оценка образовательньIх достижений обуrающихся по итогам учебногогода;
1.3.учебный план представлен для основного общего образования, является частью
организационного рЕвдела основных образовательных программ и служит одним из
основньIх механизмов ее реzшизации.



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗЛПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ООО

Учебный план основной образовательной программы основного общего
образования (далое - учебный план) обеспечивает реtцизацию требований ФГОС ООО и
ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня
РеЗУлЬтатов образования и организации образовательноЙ деятельности.
учебный план:

. фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обl"rшощихся;
. ОПреДеляет и регламентирует перечень учебньгх предметов, курсов и время,

отводимое на их освоение и организацию;
о РаСПРОДеЛяет Учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

УчебныЙ план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательнм часть учебного плана определяет состав учебных предметов,
обязательньж для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию
образовательных организаций, реализующих образовательную прогрtlмму основного
общего образования, и учебное время, отводимое на их изrIение по классам (годам)
обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательньIх отношений,
определяет время, отводимое на изrlоние учебных предметов, }чебных курсов, учебньгх
молУлеЙ по выбору обучающихся, родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся.

Время, отводимое на данную часть фелерального учебного плана, в МАОУ (СОШ
Ns 16) использовано на:

r }величение у.Iебных tlacoB, предусмотренных на изучение отдельных уrебных
предметов обязательной части;

. введение споциЕrльно разработанньж учебных курсов, обеспечивающих интересы
И потребности rlастников образовательных отношениЙ, в том числе
этнокультурные;

о [р}Гие виДы учебноЙ, воспитательноЙ, спортивноЙ и иноЙ деятельности
обуrшощихся.
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность
Учебного года на уровне основного общего образования составляет З4 нодели.

В МАОУ кСОШ ЛЬ 16) установлен режим пятидневной у"lебной недели.
Образовательная недельнzul нагрузка равномерно распределена в теченио учебной недели
И СООТВетсТВУет требованиям санитарньгх норм СанПиН |.2.З685-21. Объем максимально
ДОПУСТИМОЙ ОбРаЗОвательноЙ нагрузки в течение дня в 5-6 классах не превышает шести
уроков, ъ7-9 классах - семи уроков.

КОличество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов,
КУРСОВ, мОдУлеЙ из обязательноЙ части и части, формируемой участниками
ОбразователЬных отношений, в совокупности не превышает величину недельной
образовательной нагрузки :

о в 5_х классах - 29 часов в неделю;
. 6-х классах - 30 часов в неделю;
. 7-х классах - З2 часа в неделю;
. 8-9-х классах - 33 часа в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. Учебный
план основного общего образования разработан на основе варианта j\b 1 фелерЕIльного
Учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования,
УТВержДенной Прикtr}ом Минпросвещения от 18.05.2023 м з70 с учетом изменений,
внесенных приказом от 09. |0.2024 Ns 704.



Обучоние в МАОУ кСОШ Jф 16) ведется на русском языке. Учебный план не
ПРОДуСматривает преподавание учебных предметов <Родной язык> и <<Родная литература,
так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изуIIать укаlанные

учебные предметы.

учебный план не предусматривает проподавание и изr{ение предмета (второй
иностранныЙ язык>>, так как родители в заявлениях не выразили желания изr{ать учебный
предмет.

В РаМках учебного предмета кМатематика> предусмотрено изучение учебных
кУрсоВ кАлгебрa>, кГеометрия>, кВероятность и статистикa>. Финансовая грамотность -
ПРеДМеТ РеалиЗуется интегрировано через математику, географиrо, обществознание.

Учsбный продмет кИстория> с 01.09.2026 включаот в себя учебные курсы
кИстория России>, <Всеобщая история) и <История нашего края), на которые отводится по
3 часа В неделю в 5-8-х классах. В 8-9 классах увеличили нагрузку: в 8 классе стало 34
часа на всеобщую историю и 68 часов на историю России (всего по три часа в неделю), в 9
КлаССе - 2З часа на всеобщую историю и 45 часов на историю России (по два часа в
неДелю). Часть часов, освободившихся из-за изменениЙ в программе обществознания (этот
предмет теперь изrrают только с 9 класса). В 5-7 классах добавили курс кИстория нашего
края). На него выделили дополнительное время: в 5 классе -З4 часа, в 6-м и 7-м- по 17
часов.
Эти изменения закрепили прикшами Минпросвещения России (J\Ъ 704, J\Ъ 729, Jt SOS).
Учебный предмот <Обществознание)) в 5-8-х классах но изучается. В 2026-2027 учебном
голу учебный предмет кобществознание) изучают обучающиеся 9-х классов по 1 часу в
неделю.

В соответствии с прикЕвом Минпросвещения России от 10 ноября 2025 r. Jф 808
КО Внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения
РОССийской Федерации, касающиеся федеральных образовательньж программ
началЬного общего образования, основного общего образования и среднего общего
образования)) на изучение учебного курса <,Щуховно-нравственная культура России> в 5
классе 0,5 ч.

ВРеМя, ОтВодимое на формируемую часть учебного плана, использовано для
УВеЛИЧения Учебных часов, предусмотренньж на изучение отдельньгх учебных
предМетов обязательноЙ части. Так, на уlебный предмет <Биология> в 7-х классах
ОТВОдиТСя по 1 часу в неделю и на русскиЙ язык в 8-х классах отводится по 1 часу в
НеДелю. УчебныЙ курс русского языка введен для учеников 9 класса из расчета 0,5
Час В неделю за счет использования части учебного плана, формируемого
УчаСтниками образовательных отношениЙ (всего 17 часов). Основная цель курса -подготовка к итоговому собеседованию.

С целью формирования ответственного отношения к личной и общественной
беЗОпасности, обl"rения действиям в опасньrх и чрезвычайных ситуациях, привития
навыков здорового и безопасного образа жизни введен учебный курс <основы
беЗОПаСНОСТИ жи3недеятельностиD в 5-6 классах по l часу в неделю, промежутоаIная
аТТеСТация по данному курсу предусматривает систему ((зачет), (незачет).
ФУнкциональная грамотность сегодня стала важнейшим индикатором
ОбЩественного благополучия, а функчионаJIьнм грамотность школьников - важным
ПОКzВаТеЛеМ качества образования, Требования к освоению элементов предметного
СОдержания по-прежнему остalются в фокусе, поэтому в современных условиях жизни
НеОбхоДимо делать акцент на умения применять эти знания. С этой целью введон
УчебныЙ курс кФункциональнм грамотность> (5-8 классы) по 1 часу, промежуточная
аТТеСТация по данному курсу предусматривает систему ((зачет), ((незачет).



Учебный план основного общего образования на 2026127 учебный год

учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с
текущем контроле и промежуточной аттестации мАоу (сош Jft16.
объеМ времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся,
рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и
учебным графиком основного общего образования.
Формы промежуточной аттестации уrебньгх предметов представлены

поло}кением о

определяется
календарным

в таблице.

Учебные предметы, курсы Количество часов в неделю
обязательная часть 5кл бкл 7кл 8кл 9кл Всего

Русский язык 5 6 4 J з 2|
Литература J J 2 2 J 13
Иностранный язык(английский) 2 J J 3

aJ l4
математика 5 5 10
Алгебра 3 3 з 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 l 1 3
Информатика l l 1 3
История J J J a

J 2 |4
Обществознание l 1

.Щуховно-нравственная культура России (ДНКР) 0.5 0.5
География 1 1 2 2 2 8
Физика 2 2 aJ 7
Химия 2 2 4
Биология l l 1 2 2 7
Изобразительное искусство 1 l l 3
Музыка 1 l l l 4

]руд (Технология) 2 2 2 1 l 8
Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Основы безопасности и защиты Родины 1 l )
Итого 26,5 28 30 зl з2 l47,5
LracTb, формируемая участниками
образовательных отношений

2,5 2 ) 2 1 9,5

Русский язык 1 0,5 1,5
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2
Биология 1 1
ФункционаJIьн€ш грамотность 1 1 1 1 0,5 4,5
оФп 0,5 0,5
Всего в неделIо 29 30 з2 33 33 l57
всего часов 986 1020 1088 I|22 l|22 5338
Максимально допустимаJI недольнЕц нагрузка 29 30 32 33 33



Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык
5-7-е ,Щиктант с грамматическим заданием

8-9-е Контрольная работа, сочинение

Литература
5-6-е Задания на основе анализа текста, сочинение

7-9-е Контрольная работа, сочинение

Иностранный язык
(английский)

5-9-е Контрольная работа

математика 5-6-е Контрольная работа

Алгебра 7-9-е КомплекснаJI контрольная работа

Геометрия 7-9-е

Вероятность и
статистика

7-9-е

Информатика 7-9-е Контрольная работа

История 5-9-е Контрольная работа

Обцествознание 9-е Реферат

География 5-9-е Контрольная работа

Физика 7-9-е Контрольная работа или лабораторнм работа

Химия 8-9-е Контрольная работа или лабораторная работа

Биология
5-7-е Контрольная работа

8-9-е Контрольная работа

Изобразительное
искусство

5-7-е Разработка предметов живописи

Музыка 5-8-е Тест

Труд (технология) 5-9-е Разработка изделий

Щуховно-
нравственная
культура России
цнкр)

5-е Тест

Физическая
культура

5-9-е Сдача нормативов

основы
безопасности и
защиты Родины

8-9-е Тест


