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Учебный план основного общего образования по ФГОС_2021 и ФОП
при пятидневной учебной неделе

пояснительная записка
Учебный lIлан р€Lзрабоr,ан на основе варианта Nч l фелерального учебного плана

Фе;tеральной образова,гельной программы основного общего образования, утвержденной
ПРИКа]оМ Минпросвещения от l8.05,202З Jф З70 с учетом изменений, внесенных приказом
от 09. |0.2024 Jф 704 .

УчебныЙ план основной образовательной программы основного общего образования
(далее - учебныЙ план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО,
определяет общио рамки отбора учобного материала, формирования перечня результатов
обра,зования и организации образова,гельной деяl,еJtьносl.и,
учебный план:

. фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

. ОПреДеляет и регламентирует переLIень учебных предметов, курсов и время,
отводимое на их освоение и организацию;

. расПреДеляет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
УчебныЙ план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой
уLIаlстниками образовательных отношений.
обязателЬная LIacTb учебногО плана определяет состав учебных предметов, обязательных
для l]cex имеtощих по данной программе государственную аккредитациIо
образова,гельных организаций, реализуtощих образовательную программу основного
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)
обучения,
Час,l,Ь учебногО пJIана, формируемая участниками образовательных оl,ношений,
определяет BpeMrI, отводимое на и:]ученИе у.lебныХ предметов, учебных курсов, учебныхмодулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное
изучение учебных предметов, с целью удовлетворения рtвличньж интересов
обу,таlощихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также
учитывающих этнокультурные интересы.
время, отводимое на даннуIо часть фелерального учебного плана использовано на:

о }ВеЛИЧ€ние учебных LIасов, Предусмотренных на изучение отдельных учебньтх
предметов обязательной части;

, Введение специ€lльно разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы
и потребности участников образовательных отношений, в том числе
этнокультурные;

. itругие виды у.тебной, воспитательной, спортивной И иной деятельности
обу.lаюtцихся.

l] ин,|,срссах де,гей. с уtltlстисм обучаlощихся и их семей могут разрабатываться
инливилуzulьные у,Iебные Ilланы, в рамках ко,горых tРормируется индивидуальная
траекторИя развитИя обучаtощегося (содержание уrебных предметов, курсов, модулей,
темп и формы образования).
учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной
программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне
основного общего образования составляет З4 недели.
l] мАоУ кСоШ Jюl6)) установлен режим пятидневной учебной недели.

обраuзова,r'еJIьная недельная наl,рузка равномерно распределена в течение У.lебной недели
и соо],ветствует требованиям санитарных норм СанПин 1,2.з685-2L
количество часов, отведенных на освоение обуqающимися учебных предметов, курсов,
Модулей из обязательной LIасти и части, формируемой участниками образовательных
отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:. в 5-ом классе - 29 часов в неделю;

. 6-ом классе - 30 часов в неделtо;

. 7-ом KJlaccc -32 часа в Hc](cJIlo:



о 8- ом классе - 33 часа в неделю;. 9-ом классе - З3 часа в неделю.

ий за пять лет составляет 5338 часов.
го общего образования составляет 40 минут.
сском языке.
ние учебных предметов <Родной язьтк> и

одной язык и родная литература), так как
родители обучаюцихся в заявлениях не вырtвили желания изучать указа}rные учебныепредметы.
Учебный план не пРеДУсматривает преподавание и изr{ение предмета <Второйиностранный язык> в рамках обязательной предметной облiсти киноiтранные языки),так как родители в заявлениях не
при рейизации недельного учеб Ё",:ffi;l"*Т} *rn"rro, 

"5-8 классах составляет 2 Llaca, за счет формируемой частиучастниками образовательных отношений учебным курсом <основы физи.lескойподготовки> (ОФП), В 9 классах 3 час физкультуры реЕUIизуется за счёт посещенияобучаlощимися спортивных кружков, секций, -non""ir* спортивных клубов, учреждениядополнительного образования.
в рамках учебного предмета кматематика)) предусмотрено изr{ение учебных курсовкАлгебра>, кГеометрия>, кВероятность и статистика).
учебный предме,I' кисторияtl) в рамках обяlзателlьной предметной области <общественно-научные предметы)) вклIоLIае'г в себЯ учебные курсЫ кИсториЯ России>, <Всеобщаяt ис.].ория))и <История нашего края), на которые сумма но отводится по з часа в неделIо в 5-7-хклассах.

о 2 часа в неделю истории. Ученики 8-9-х классов булутой рабочей программе в ФОП ООО, уr".р*д."пой
ения РФ от l8.05.2023 м 370.
квведение в новейшую историю России> в объеме l7tlacoB предусмотрено 0,5 tlaca из

отношений учебного плана в рамках 
образовательньж

часt,ь, формируемая участниками об ивает реirлизациIокомпонента образовательного учрежден образовательного
уtIре)к,цения испоJrьзуlотся дл,I углублённого изучения учебных предмето" ,Рaл.р-ьногокомпоненТа базисногО учебногО плана, для введения новых предметов, проведенияэлективны
обесllе.tив Упповых занятий'

(законных и потребНостеЙ обучающихся, их ролителей
квидации дефицитов умений обучаtощихся по

ff;rХ:laTiХл",Т:-ilХ и внутренних оценочных процедур, часы части учебного планау чtrUпUl U l|JlaHaмАоУ кСоШ Jфl ), формируемой y"u.rr"nur, образовательных отношоний,
!qýдр9д9дqцц !д9дующи м об разо мYлч!цlдgду,ощцм

Классы Предмет, на изучение
которого увеличиваIотся

учебные часы

количество
добавляемых часов

5 основы безопасности
жизнедеятельности

Фун кчиональная грамотность

l час

l .lac

б основы безопасности
жизнедеятельности

Фун кциональная грамотность

l час

l ,lac

7 Функчиональная грамотность

Биология

l час

I час

8 Функциональная грамотность l час



С цельЮ формированиЯ ответственногО отношения к личной и общественнойбезопасности, обl^rения действиям в опасных и чрезвычайньгх ситуациях, привитиянавыков Здорового и безопасного образа жизни введен учебный курс косновыбезопасности жизнедеятельности)) в 5-6 классах по l часу " ,aдaпa, промежуточнаяа]Tестация по данному курсу предусматривает систему
УчебныЙ курс русскOго языка введен для уtIеников 9 ,5 час в неделю за

а, фОРМИРУ образовательньгх
са - подготовка к итоговому собеселованию.
а важнейшим индикатором общественного
школьников - важным пока:}ателем качества
тов предметного содержания по-прежнемуос'Аlо'ся в фокусе, поэтому в современных условиях жизни необходимо делать акцент наумениrl Ilрименяl,Ь ),|,и знаI]l,irt. С э.I.ой цеJlыо Bt]el(eH у.tебный курс кФункциональнаrl|,рамо,|,носl,ь) (5-8 классы) по l часу, промежутоtIная аттестация по данному курсуПредусмаТриваеТ систему (заtIет), (незачет)).

об,ьем tsремени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяетсярабочими программами учебньiх предметов, учебных И внеурочных курсов икirлендарным учебным графиком основного общего образовани". offiI промежуточнойil,гl,есl,ации учебных предметов, }чебных и внеурочных курсов представлены в таблице.



Прс;цпlс,l,ы, курсы К.llассы Формы п роме}куточной аттестации

I)усский язык
5-7-е flиктант с грамматиLIеским заданием, изложение

8-9-е Контрольная работа, сочинение

Литература
5-6-е Задания на основе анализа текста, сочинение

]-9-е Контрольная работа, сочинение

Инос,гранный язык
(английский)

5-9-е Контрольная работа, зачёт

математика 5-6-е Контрольная работа

Алгебра 7-9-е Контрольная работа

Геометрия 'I-9-e

Верояlтносr,ь и

с,га],ис,гика
7-9-е

Информатика 7-9-е Тестирование

История 5-9-е Контрольная работа

обществознание 9-е Реферат

География 5-9-е Контрольная работа

Физика 7-9-е Контрольная работа, лабораторная работа
Химия 8-9-е Контрольная работа, лабораторная работа

Биология
5-7-е Контрольная работа

8-9-е Контрольная работа

Изсlбра:зи,гельное
искусство

5-7 -е Ра:зрабо,гка прелметов живописи

Музыка 5-8-е тест, индивидуальный проект

Трул (технология) 5-9-е Разработка изделий

Физи.lеская культура 5-9-е сдача нормативов, тест

с)сновы безогlасносr,и 8-9-е Тестирование

и защиты Родины

оБж 5-6-е ]ачёт

Функчиональная
I,paMo,|,Hocl,b

5-8-е Jачёт



У.lсбный общ вания евнllя
П;rедпrеr,llые облпстлl Учебные предметы Количество часов в неделtо Всего

V VI vII иII IX
\rUяза,!,ельная часть

Русский язык и литература
5 6 4 J J 21

Литература 3 J 2 2 з lз
Иностранньте языки иностранный язьтк J J 3 3 з l5Иатематика и информатика математика 5 5 6 6 6 28

Информатика

3

l l 1 3

Обшtественно-научные
предметы

Ис,r,ория 3 3 2 2 13
Обществознание

1 1 2
География

1 1 2 2 2 8

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 a
J 7

Химия 2 2 4
Биология l l l ) 2 7

Искусство
Изобразительное
искусство

l l 1
a
J

Музыка l l l l 4технология l руд (технология) ,- 2 2 l l 8основы безопасности и
защиты Родины

основы безопасности и
защиты Родины

l 1 2

Физи.теская культура (ризическая культура 2 2 2 2 2 10yllUIO

-

Llacl,L, 
фор м и рЙЙБlчrrсrт

рБ,

71 l2s l 30 31 з2 148
иl(ilми образовательны оr,ношенилi

7 ) ) ,,
9

l 0,5 0,5
lасности жизн( }деятельности l l 2

История
.ъ,,,,,,,,,,.

l 1

0,5 0,5YJ п\цпrJпсUlьпах l раМОТНОСТЬ
всего в неделIо

l l l 1

29 30 з2 33 33 l57Максимально допустим:
(прлl 5-дневной неделе) в
лействуlощими санитарI
ноDмами
У".б"r,е "ед.iй-рл__л .,..ла--- ___--.- 

--

я недельная нагрузка
соответствии с
ыми правилами и

29 30 1, 33 33 157

з4 з4 з4 з4 з4 l70
986 l020 l088 l|22 ll22 5з38

lJHevDo.1lrirrl пеlrт.р

Наименование рабочей
программы

5 6 7 8 9 Всего

!уховно - нравственное <Разговоры о важном)) l l l l l 5

развиr,ие личности Я, ты, он, она -
вместе целая страна

l l

i lроФориентация кРоссия - мои
горизонты))

] l 1 1 4

Формирование
функциональной
_д)амотl{остыо

кОлимпус> 4 4
Компьютерная Графика з з

Физкультурно-
О:]Доровител ьное

uФli (волейбол) l l 2

Итого 3 3 2 2 9 19

пJIан

l

Направление
l0сть


