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Критерий содерrкание

Название проекта <<Профо риента ция. Врем" 
"irOo 

раr,полное наименование
образовательной
организации

Муниl tипальное aBf.oHoMFIoe
общеобразовательное учреждение
псрaдп"о общеобразовательная ш]кола
J\'9l 6)

сокраrдённ ое IJаименование
образова,гельной низации

МАоУ кСоШ J\916)

IОридический адрес 618547 Пермский край, .. Соr"о*r*.
;t. Степаtrа Разина, l2

Почтовый адре. бlВ54] ГIермский край, г. Соликiмск.
л. tQ15:пагrа Разина, l2

Электронный адрес ОО hoo l l бСrDsо l l<all-l, гu
Сайт оо soll<am l 6.реrrпsсооl.гu
Срок осуществления 2021 - 2025г,г.

коrrичество ледагогов
ОбПtая сl,оимос,I.ь п 50000,00

учасmнuкu uкmно ппьl
Фио основная

должность
Образование,

ý?fqryрия
| Деятеrlьность по
I

l пDоектVl. r -.-

i оощее руководство,
I

l контроль, организаI\ия и
I

l координация
организаLlия и
координация, реаJIизация
проекта
оргаFIизация и
коордиFIация, реал изация
проек,га

реализация
проекта

Емельяt.tова Елена
васильевна

/lирекl,ор высшее
образование,
сзд

власова Светлана
Ивановна

заместитеJlь
директора

высшее
образование, СЗ{

логинова оксана
Владимировна

с,гарlлий
ме,го/_{ис1,

высшее
образование,
сз/]

максимова
Jlrодмила
Jllодвиговна

педагог-
организатор

высшее
образование,
первая
квалификационная

f{а,I,егория
Некрасова Лариса
Борисовна

Учитель
начальных
классов,

высшее
образование,
высшая
квалификационная
кqтегория

реаJ]изация
lrpoeKTa

J\lb

п/п,

l

2.

-)
)

4.

5.

6,

1.

в.

9.

l0,



Тема проекта

Вид проекта Практико_ ориенlцрованный, доJrгосрочный
Участники проекта

учuiпщr..7-поr,u,,

Сроки реаJIизаIIии 2021-2025r.r,,

основания для
выполнения
проекта 2, Конвенция Меrкдународной Организации Трула J\b 142

<о профессиональной ориентации и профессиональной
подготовке в области развития людских ресурсов)).
З. РекомеF{дация Ме>rtдународrrой Организаriии 1'рула JФl50 (О профессиогlа.llьной ориентации и
профессиональrlой подгоl,овке в обrtасти разви.].иялlодских ресурсов).
4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной
Ассамблеи ООН от 20.1 l .l9B9 г.)
5. Концегtt{ия доJIгосрочного социаJIьно-экономического
разви,гия Российской Фе,ltераLlии на перио/1 llo 2020 гоltа
/Распоря}кение Правительства РФ or: 17.11.200В JФ l662-p.6._ Государственная программа РФ <Развитие
образования)) на 201З-2О2О гг. Утверждена
распоряжением Правительства РФ от l5 мая 201з г. J\Ъ
792-р.
], Федера"пьный государственный образовательный
стандар' основного общего образования. Утверждlеr-t
приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от l7 декабря 20l0 г, Jф lB97.
в. Федера-цьный государственный образовательный
стандарТ среднего (гIо"чного) обrцего образования.
утверlкдеFI приказом Министерс],ва образов ания и науки
Российской Федер лции о.г l 7 мая 2Ol 2 г. J\Ъ 4l 3.9, Федера.пьный закоН (Об основных гарантиях прав
ребеrrка в Российской Федерации)) о.г 24,01,1998 N l24-
ФЗ (ред. от 27 .l 2.20l S).
l0. Труловой кодекс Российской Федерации от 30. 12,2001
N l97-ФЗ (р.д. от 27,12.20l S).
l l, Закон рФ (о заFIятости населеFIия в Российской
Федераrtии))о,г l9.04.l99l N l0з2-1 (рел. оr, l1.12.20lB),
|2. Лицензия на право ведения образовательtlой
деятельности МлоУ кСоШ Nq l б>серия 59JIО l jv'
000461 7, выдана 27 ,0l ,2О2О г. N4инис,герством

<ПрофориеIJтация. I}ремя выбора>



13. Свидетельство о госу/]арственной аккредитации серия
59 дОl Jф 000050l, выдано 25.02.2015r.. f.осударствеt-tной
инспекцией по надзору и KoHl]poJIIo в сфере образования
Пермского края, регистрационный norap з7], бессрочно.
l4. YcJaB МАОУ (СОlШ J\b l6).

Основная идея
инFIовациоllной

деят,еJ,Iьности

1 Ранняягlрофорие".,.u.t"rлuч"й.д.r*-п*й,--
2. Создание виртуального кабинета профориентаI{ии

на сайте школы МАоУ (СоШ j\! l6)
3.ОрганизациЯ профессиональFIыХ проб профессий, покоторым мо}кно получить образование В средних
специаJIьных учебных заведениях, реаJIизуlощихосновные профессиональные образовательFIые
программы срелнего профессионального образования
базовой и углубленной под.оrо"п" В г.соликамске и
высшIих учебньтх заведениях Пермского края.
4. ОргаНизациЯ профессиоFIаJIьных проб по профессиям,
которые вос.гребоваFIны в I]ашIеМ городе И даlо,г
возможнос,гЬ карьерного рос,Iа, дос1.и)ке}Iия
материальцого благополучия.

2.1. АктуальtIость

одно из самых важных решений, которые человек принимает в своей
жизни - это выбор профессии и карьерного пути, который определит качества
ВСеЙ Да,ЦЬНеЙШеЙ ЖИЗНИ. РЫночl'ые оf,ношIения требуют. подготовки
компетеL{тного специалиста' способного к сруrrкциональной адаптации ts

различных сферах деятельности, умеющего самостоятельно проектировать и
реализовывать свои образовательные и профессиональные цеFIнос.l.и,саморазвиваться на протя}кении всей жизни,

Так, в рамках национального проек,га <Образование)), у.гвержденногопрезилиумоМ Совета при Президенте Российской Федерации постратегиЧескому развитиiо И FIаI]ионаJIьFIыМ проектам (протоколr о-г з
сентябрЯ 20l8 г. ЛЬl0), С 1 ноября 20l8 года cTapтoвaл федеральный проект
<Успех ка)t(дого ребенка>>. Rанный проекl.ставит перед нами ряд задач, в том
числе: (увеличение числа участников открытых онлайн уроков, реализуемыхс учетоМ опыта цикла открытых уроков <Проектория)), <Уроки настоящего)).

все эти проекты объединяет одна цель: формирование ответственного
отIlошения И осознанtIогО выбора образова,геltьной и профессиона"цьной
траектории через расширение r-раниц самолозFIания В соответствии с



х(еланиями, способностями, индивидуаJIьными особенностями ка)(дой
личности и с учетом социокультурной и экономической ситуации в стране,
регионе, городе.

!о сих пор остаются актуальными ряд проблем, которые испытывает
СОВРеМеНFIаЯ МОJIО/dеЖЬ ПРИ ВЫбОРе ПРО(lеСсии. Часr,о выгIускники LIIK9JI,
выстраивая cBolo дальнейшую траекториIо образования, руковолсl.вуIотся
МодоЙ на тУ или инуЮ профессию, красивым ее звучанием, ус'еttIным
примероМ карьерного роста зFIакомых, а иногда просто посl,упаIо.г в срсдIjее
или высшее учебное заведение за компаниIо е лодругой, другом. I Iри э,гом гtе
вникают В су,гь профессии, не знакомя,tся с ее положительными и
оl]рицательными сторонаМи, с требоtsаниями к физическим, психоJIогическим
качествам будущего специалиста. Следствие: устройство на работу не в
соответствии со специальностью диплома, переподготовка.

существует еще одна проблема характерная для нашего города - отток
молодеЖи, около 40оА выпускIJиков соликамских школ уезжают из FIашего
города, Есть, конечно, вероятI]ость, того что llосле получения дипломов
моJIодежь верrrётся в родной горол, FIo сами выпускrrики говоря', ч.го эта
вероятность призрачная.

таким образом' В целях создания профориентационной работы Длявоспитанников детского сада и обучаюшдихся нашей школы, повышение
статуса профессий, востребованных в нашем городе И содействия
формироI]аFIия кадровоГо гIоl,еFIIlиаJ]а IIредгtрия,гий r..Со;,tикамска был создаrt
образовательлtый проект <Профориентация. <Время выбора>.
2.2.SWоТ-анализ

J\tb

лllп
I Си.,lьнь,. .rГро'",

Прф"рr**ц""""*
деятеJIьность ведется на всех
уровнях обучения.

Возмоrклrость обуlffi ца."
заниматься вI]еурочной
деятельностью.

:-
Сотрулничество с
градообразующим
предприятием АО
<Соликамскбумпром>>,
УГЛТУ г.Екатеринбург.
(Плсrr, црgлаrаются).

Слабые с,гороны

недос,гаточное количество
выдеJ]еI]Ilоt.о времени в школах и
детских сzдах на зFIакомство детей с
миром профессий, рынком .гру/(а,

д!ду:9цgдjJрIдL
Отсутс,гвуrот в учебrrом гIJ]aFIe
дополIilительные часы, направленные
на развитие профориентационной
д9jlqцIlоý]ц.
IЗыпускники 9 кJIассов,rurрулпrlотся

в выборе специаJIьности.

l.

")

3.

6



4. ПрофессиоIJальные пробы в
учре}кдениях СПО города
соликамска.

I lедос,гатпrпо. инфорйирование о
рабочих сПеЦИаЛЬНОСТеЙ
учDе}кдениями СПо Сl\zIи

6.

Обучение педагогов на курсах
повышения квалификаrции,
Проведеrtие обучающих
семинаров, мас,гер-кJIассов,
внутрикорпоративное
обучение и т.д.
Направленность
с,гимулирующих выплат на
поддер)(ку иI]новаций 

l

Неприятие инноваций 
"*педагогического коллектива,

N4оtlиr,ориtlг
самоо[lре/]еjIеI]ия

I]ре/lс,гаI]JIяется
своевремеFIIJо

профессионаJтьI]ого
школьников

возможным
проанализировать

проводится поздно (весной). FIe

результат по кажпоплv пбvтrя

Мониторинг
профессионального
самоопределения в 9 классах

1.Родители (законные
предстаI]ители) являIотся
участниками образовательных
отношений.

7. Нежелание родителей (законных
ПреДс,гавит,е;rей) взаимодейсr:вовать
со шко;rой. Недостат.очный уровень
компеl,ентности родlитеrlей в
сопровождении ребенка на пу.ги
самоопределения.

2.3. Idе.пи и задачи проек.I.а

Щель: создание условиЙ для организаr]ии и проведения системной,
комплексной профориентационной работы с воспитанниками детского сада,
обучающимися и их родителями (законными Представителями) по вопросам
профессиональной ориентации, обогащеFIиlо их знаний, умений и навыков ts

выборе жизненного и профессионального пути.
Задачи:

1,РасшиРить преДставленИе и понятия, свяЗанные с миром rrрофессий через

реализацию виртуального кабинета, профессиональных проб, организацию
мероприя,гий, конкурсов, экскурсий, встреч со специалис.гами,
профориеI]тациоFIные уроки, кJIассFIые часы.
2. Расширить знания об устройстве рынка труда и e.o функционировании,
учебных и рабочих местах в Пермском крае.



tIa

по

7,Внедрить моIlиторинг качес'ва профориентациоFIной работы в школе.
2.4, Содержание проекта

2.организеция профессиональных проб профессий, по которым можно

l. СоздаНие виртУаJIьного кабинета профориентации <Время выбора>.

Ilрс/tItриятиями г,.Со:t икамска

получить образование в средних профессиональных УЧQбных заведениях г.
соликамска.

3. СотрулFIичество с градообразующими

4. Сотрудничество с УГЛТУ.
5.ранняя профориентация, начиная с детского сада.

. профоl)L!еttll1сlL|Llоl,tLlсlя рабоmа
dоu,tкольноzо возрасmа (5-7 леm);

- формирование У ребенка эмоционального отношения к миру
профессий, предоставить ему возможность использовать свои силы в
доступных видах деятельности.

о профорu.енmаL|uонная рабоmа с обучаюLцuмuся ?IOO;

- формирование представлений о мире профессий, о пони мании роли
труда в жизнИ человека череЗ участие в различНых видах дея.геJlьнос.ги;
- организация разнообразFIых ви/lов позFIавательной, игровой,
поисковой, обtцес,гвенно t-tо.ltезной труловой /lеятельносf.и,
побуждаЮЩиХ школьIJиков проявлять интерес

родителей, работников ближайшего окружения.

с BocпLlmаHllLl.Kaл4Lt. cll1clpLL!eZO

3,СформИрова'Ь умение выбирать просilессиIо в соответствии с интересами,
скJIоI{ностями, способностями, а также прогнозируемым спросом
современном рынке труда.

4.организовать проведение массовых мероприятий и конкурсов
профессиональной ориентации школьFIиков,

5,организовать сотрудничес,гво с партнерами, заинтересованными
гrрофессиональной подготовке шкоJIьников,

6.Организовать

сопровождении

информационную

родителей (законных
работу, психолоl-о-педагогическое

предIставителей).

к гrрофессиям



. профорuенlпаL|uонная рабопха СО буtrlцlLL|LtJчlLlся 5*7 класов;

- развитие интересов и способностеЙ, связанных с выбором профессии,

проявлеFtие и развитие познава,геJIьI]ых инl,ересов и профессионадьI]ьIх

намерений, способствуIощих эффективному вклIочению

деятельность, согласованную с профилем продолжения образования

старших классах и булущей сферой труда.

. профорuенпlаL|u,онная рабоmа с обу,lсIк)LL|uмLlся В*9 KltaccoB;

в

в

- формирование профессиональIJой мотивации, готовности к
самоанаJIизу осгIовных способtlос,гей и скJIоI]tIос,гсй, по,гребltосr.и

самодиаГностике и диагFIостике профессионаJIьIiых склоt-lнос,гей,

обучение соответствуюtцим приёмам.

профорuенmаLронная рабоmа с обу,tаюъцuл4,Llся t0- t t классов;
*формироваIlие

I IeHH ос,гн о - с м ысл о lзо й сl]ороны

намерений

изучение

-обучегrие действияп,t по самоподt.от.овке

СаМОРаЗВИТИIО,фОРМИРОВаНИе профессиоIlаJIьFIо I]а)tных KaLIec1B

избранном виде труда, коррекция профессиональных планов, оценка

готовности к избрангlой деятельIJости, осуII{есl]вJIение поиска и анализа

иrrформаI(ии о рыIIке l,руда, rIyTrtX rrрофессиоI-IаJIьIlоI,о образо ваlIия и

трудоустройства.

2.5. Сроки реализации проекта: сентябрь 2О2lг. - 2О25 г.

2.б. Партнеры

- СПО г.Соликамска;

-УГЛТУ г. Екатеринбург;

- АО <Соликамскбумпром>.

2.7. План реализации проекта:

I эта п (202l г.-2022г.) о рга н иза цион н ы й (п роектн ы й)

самоопределения, определение профессиональных планов и

обучающихQя, развитие способностей через углубленное

отдельных предметов;

и

в

Щель: подготовка усjIовий лля реаJlизаItии Ilрофорие]I1.аItиtlt,tгIой рабо.гы.



Задд.lц,

1. Изучить нормативную базу гlо профориентационFIоЙ работе.
2, Разработать, обсудить И утвердитъ проект по профориентации
обучающихся <Профориентация. <Время выбора>>.

3. ПроаналИзироватЬ материаJlьно-l.ехнические, педагогические усJrоI]ия
реализации проекта.

4.Создать виртуалыlый кабиFIет по профориентации лля обучающихся на
официальном сайте MIAOY (СоШ мl6).
5. Разработать IIJIaH мероllрия,гий l]o

категориям.

6, Разработать программы курсов внеурочной деятельности.
Виртуальный кабинет профориентации (профориентационrlый

кабинет) ..- оДна из форм инноваI]ИонноЙ организаuии гIрофориеFIтаLIионной

работы, он создается на сайте общеобразовательной организации как форма
интерактивного общения и является электронным информациоIiньIм
ресурсом.

отличительной особенностью современной инновационной
организашии профориентационной рабо'ы явJIяеl,ся то, q1,6 она прелстаI]JIяе.г
собой систему подготовки обучаrощихея к свободному, сознательному и
самостоятельному выбору гtрофессии, r,де дол}кны учитываться
индивидуальные особенности личности и ее потребности, с одной стороны, и
рыноктруда-сдtругой,

для усиления профориентационной работы необходимо обеспечить
простоту и доступность для каждодневного выхода на сайт образовательной
оргаrrизации длд каждого желающего.

Виртуальный кабинет профориентации (профориентационный кабинет)
помо}кет:

- познакомиться с миром профессий;

- получить информацию об учебных завеlIениях;

- прой,ги профориентационное и психологическое тестиров ание;

llро(lориен.гаl(ии по возрастI{ьtм

формы
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- посмотреть видео-, фотоматериалы о профес еиях.)

- получить иrrформаrlию о потребrrостях рынка r-руда горо/tа и ПК;
-посетить виртуальные выставки, экскуреии (с использованием
компьютерного и мультимедийного оборулования, web - ресурсов).
возможные разделы ви ртуального п рофориента ционного кабинета :

l, баltк rlрофессиоI-рамм uМl"p llрофессий>;

2. видео материалы;

З, виртуаJIьная экскурсия, ЗD-туры;

4. виртуальное тестирование (диагностики) Для оценки
просilессионаJlьных знаний и умений (интерак.гивFIые пробы);

5. материалы проектной деятельности в рамках tlро]зедеFIия
профориентационной работы;

6. информационно*справочные материалы.

II этап (2022г. ,2024 г.) деятельностный (практический)

Щель: реализация проекта <Профориентация школьников <Время выбора>>.
Задачи:

1. Щоступность И достоверFIостЬ информации на сайте школы в
виртуальном кабинете.

2. Реализация планов профориентации.

3, Реализация курсов внеурочной деятельнос.ги.

4, Участие в профессионаjIьных пробах спо г. Соликамска.
5, Реализация плана работы с градообразующими предприя тиями t.,

соликамска.

6. оказание профориеt-tтационной поддер}кки обучаюtцимея ts ,'роцессе
выбора профиля обучения и сферы будущ.и профессиональной
деятельности.

7 . Мониторинг реали заL\ии проекта.

в, Вовлечение в систему профпросвещения всех участFIиков
образовательных отношений.

9. Создание методических рекомен/]аr]ий по профориентации.
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III этап (2025г.)- заключительный (аналитический)

Щель: анализ итогов реализации проекта.

Задачи:

l. Обобщить результаты по профориентаt{ионной работ,е.
2, Провести коррекцию затруднений при реаJIизации проекта.
3.Спланировать дальнейшую работу по

поJIученных результатов.

профориентации с учётом

Мероприятия Сроки
реализац

ии

ответственные

<Профориентация. <Время выбора>>

Разработка и утверждеFIие проек.га сентябрь
202]lr.

директор, зам.

директора,
старший
методист

Разработка и создание u"рrуuп,*Бо ооб*.Й
гIо гrрофорие lп.ации
N4AOY (C]OIJ I Л9l 6),

rra официальном сай.ге

202l -2022 зам. директора,
с,гарший

меl]одист,

технический
специаJIис1]

Подбор диагностического rн.rруп*rr*рЙ 2021-2022 Педаl,ог -
психоJIог,

старший
методис,г

Заключение договора . .рuлооорu.уЪrrи,"tи
преl(приятиями r-. Со;tикамска

2021r.

старIIIии

мето/lис,г

/{иректор IJIкоJIы

составление планов Ilpo фор и ен,гаци он lr ой
работы с воспитанFIиками де.гского сада и
обучаюшцимися Li]колы

202lг,

-]-____-.II эт,а п(2022 l,. -2 024 г.),,t."-r..r, i,locTrl ы й (ll ра кти.lески й)
Реализация профессиопur,о*,iriпроб 2022-2024
Реализация виртуального пuОЙЙ
Экскурсии в учреждения

Виртуальные экскурсии
В иртуальное тестирова}Iие

Реализация пJIана работы . прчrпр"от-r-

ответс,гвеlJ tlые
за

профориенl,аци

Io в шкоJIе

1,2



Реализация плаFIа с УГЛТУ
Участие в конкурсах, мероприя,гиях по
профориентации

Виртуальное родительское собрание
<Подрос,гок выбирает профессию>

Родители
(законные

прелс,гавиr,е"lrи )
АнкетироваFIие обучаrощихся,,о oi,r.*,.,irc
уровня удовлетворенности проводимой

работы в школе rro профориенl.ации.

О,гве,гсr,вел{ные

за профориеFIта-

цию в шкоJIе
АнаrIиз участия t] конкурсах, выс.t.авках по
профориентации, уровня гIроведения
мероприятий со шкоJIьниками.

ответственные
за профориеFI,га-

цию в школе

ГIроведение анализа результатоI]
llрофориелI].аIIии за 2O2l - 2О24l-оllы
(Boгtpoct I,грулоусr.ройс.гва и IIoc,I.yIIJleIlиrI

в профессиоIJальные уrlgýrrые заtsедения,
выпускников 9 класса, в I]УЗr,l
выпускников l l класса,

2025г. Зам. директора,
с,г. ме,1,()/Iис,г,

о,гвеl,с,],веII tIые :]а

профориен]]аI(и

ю в I_IIKoJIe

Коррекция затруднений в реализации Зам. дирек"гора,
ст. методис,t,

планирование дальнейшей рабйый
профориентации с учётом полученных
результатов.
Обобщение и распространеп". о*r..о .rо
гtрофориентационной работе

2.8. Бюджет проекта

наименование статьи Источники
(бюджето внебюджет)

Курсовая подго.говка l5000,00 руб.lrсй внебюлже,г
Создание сайта виртуального 5000,00 рублей

Qтимулирование гIедагогов з0000,00 рублей
50000,00 рублей

1з

объем

бrоджет

бtодrкет
иlUl U



2.9.ожидаемые результаты эффективности реализации проекта
1.Повышение мотивации обучающихся к труду.

2.оказание адресной психологической помощи обучающимся в осознанном

выборе булуruей профессии.

3,Обучение подIростков ocIIoBIlыM принциIIам построеLIия rrрофессиогtа"тtьной

карьеры.

4.Ориентироtsан}tость выIIУскника в lloJle возмо)(нос,гей rrрофессиогrальIlоt.о

вьiбора в условиях реального и потенциального рынка труда и образования в

гIределах г.Соликамска и Пермского края.

5. Профессиональное самоопределеFIие выпускника шкоJIы.

2. 1 0.Список литературы

l. Балакирева э.в. Старшеклассники в поле профессионального выбора:

педагогический профилr, ll СПб,2005, 96 с,

2. Бендюков N4.A., СоломинИ.Л., ясюкова JI.А. 'I'вой компас на рынке труда
llспб, 2002, з64

3. Головей л.А., Рыбалко Е.Ф. Практикум tlo возрастной психологии llСГIб,
2006,68В с.

4, Г'урова Е.в., Голерова о.А. Профориентационная рабо.га в шкоJIе

(методическое пособие) ll М,,200],95 с.

5. !иК н.Ф. Лучшие профильНые класСные часы в школе <Vlоя булущая
гrрофессия>> l lР-на-Дону, 2007,З 1 4 с.

6. Елькина, о. Ю. Путешествие в мир профессий: программа с методическими

рекомендациями для учиl.елей l _ 4 классов; учеб. ГIособие [Текст] / о. ю.
Е.ттькина. - М: Образовательно-издате;rьский Цен.гр <<Академи я>>,2Ol l. - l60 с,
1, Елькина, о. ю. Путешествие в мир профессий: пособие для родителей
учащихсЯ l - 4 классОв [Текст] l о. }о. Елькина. М: ОбразоватеJlьно-

излаl,ельский ttеlл,гр <<АкадIемия>,20l2. - l12 с.

8.Елькина, о.}о. Игры профориентационной направленFIости во внеурочной

работе с младшими школьниками [Текст] / о.ю. Елькина ll Начальное

образование. - 2009. - J\Г9 5. - С. 12 - 1'l ,
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9,Чергrикова Т"В, ГIрофориеII,гаIIия старIIIекJIассIIикоR i/ I]o,1lr-oгpa/l, 2007, l20 с.
l0. Шевченко м.Ф. Как стать ус'ешным? Программа заня.гий для

старшеклассников l lСПб, 2007,, 208 с.

] l, http;//www.panotours.rul Виртуальные экску раии и 3d-гlутешествия
l2, https://edugalaxy.intel,ru/?autornodule:blog&blogid:l7lB&showentry:l165

Виртуальные экскурсии? Почему бы и нет?

13. https://proektoria.online/ Проектория

l4. Резаrrкинна г. в., Я и моя профессия: 11рограмма профессиональноl,о
самоопределения для подростков: Учебно-меl,одическое t-tособие для
школьных психологов и педагогов. _ 2-е изд., исправл. _ I\4,: Генезис ,2о04. -
l25 с,

l5, Пряжников Н.С. "Профориент ацияв школе: игры, упражнения,
опросники (8-1 1 классы). - М.: ВАКО, 2005.
l6, Савченко M.Io. Профориентация. Личностное развитие. Тренинг
готовности к экзаменаМ (9_1 l класс): Прак.гическое руководство для
классныХ руководИтелей и школъНых психологоВ / Под науч. ред. Л.А.
Обуховой.- М.: <<Вако>>, 2005.

17 ' Л,А,ЯСЮКОВа ПРОГНОЗ И ПРОфилактика проб;rем обучегtия, социаJ]изация
и профессиональное самооПРеделение старшеклассников (часть 1):
Методическое руководство, Спб: (ИМдТОI-I)), 2005
l в. <Проблема выбора>, разработанная Е. Казаровой и опубликованная в
журнале кШкольный психолог) J\ф2, 2007г.
I9, Шваб Елена Щмитриевна <Я в мире профессий> для предпрофильной
подготовки tsоспитанников 5- 9 классов)), 2006.

Для обу.Iающихся (допо.гl н иr.ел ьно) :

1. Резапкина, Г. В., Секреты выбора профес Qии, иIIипутеводи.геJIь
выгIускника. - М.: Генезис,2ОО5.

2. Резапкина Г. в., Я и моя профессия: 11рог,рамма профессионального
самоопределеFIия для подростков: рабочая теl]радь учаш(егося. - MI.: Генезис,
2005.
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Приложение l
План мероприятий по профориентации

Мероприятие Форма
проведения

Путешествие в
кИграй -

город>

ОзнакомитеJII)ная
экскурсия

Организация ролевых
игр с IIeJtblo
озrIакомJ]ения с
профессиями

Сеr-rтябрь

<Мой родrrой
детский сад.
Кто в ней
работает?>

лекторий,
организация

инфорплаlltаоttttый

фотовыставки по

l]Iiаксlмс,гво с
просРессиями
tIортного, lLIвеи,
вышивальш{ицы

знакомс,гtsо с
профессиями
сотрудников детского
сада

Октябрь

М"р
гtрофессий:
<Кто одежду
ребяткам
rшьет?>

Экскурсия в

кабинеr,u.tвеи
Ilоябрь

Мrр
профессий:
<Я уколов не
боюсь!>

ознакомитеJ]ьная
беседа меl(сестры
о профессии
медработников.

Расllrирить
[Iре/lс,гаiзJlение
восIIи,гаIlлIиков о мире
tlро(lессий, в
частности зI]акомство
с rtрофессисй
м с711,1з(16,1-} I и ко t]

l{екабрь

М"р
профессий:
<Чтобы люди
были
красивыми...))

ознакомительная
беседа с
элементами
проведения
сюжетно-ролевых

зliакоплс,гlзсl
восlIи гаIItIиI(ов с
про(lессией
парикмахера

Яtrварь

М"р
профессий:
<Спасибо

скажем
поварам, за то,
что вкусно
варят нам!>

Экскурсия с
элемеFIтами
беседы в кухню

знакомство
восгIитанников с
профессией повара

Февраль

гtрофессий:
Экскурсия
биб"лиоr,ек

знакомство
восtIитаIlников с

16
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<Itнига - /]pyr,
че"гtовека!>

rrросРессией
бИб.ltиоr,екаt

8 <JIень и
,грудолlобие>

Устный х(урнал воспитание
LIравствеLIного
KaLIec],I1a через
пози,гивное о,гношIение
к труду; воспитание
уважительного
отношения к людям
труда.

Апрель

9 Итоговое
занятие
<Профессии,
которые нас
окружают)

Конкурс рисунков
о профессиях

Подведение итогов с
rIеJIью выявления
знаний воспитанников
о профес сиях.

IVIай

План мероприятий по профориентации
в

I[ этап (2022r. -2024 r.)
l - 4 классах
деятельностный (практический)

Приложение 2

Мероприятия ответственный
Знакомство с u"pryun*,rп,t
кабинетом профориеt].гаци и на сайт,е
N4OY (СоШ ЛЬ l6)

отвеr:ствеFIные за
l r рос|lор иеtI,гаIlиоI I I Iую рабоr.у

Организация бесед о проф..*"ь
активизирующие методы
профориентации

OTBeтcT,BcLIFlbJe за
профориентационную работу,
KJIaCCI{I)Ie РУКОВОДИТеЛИ, ПеДаГОГИ-
психологи

Просмотр
мультфильмов,
профессиях и

и обсуждение
чтение книг о

профессиоrIалах,

работа с электронными
образовательными ресурсами

ответственные за
гrрофориеFIтациоrIную работу,
классFIые руководители

Экскурсии в предметные nuOn lr.*l
сr,арlllей IIlKoJII)I

ответственные *
гrрофориеFI,гаIIиоI-1FIую работу,
уLIите jrя - r]редм еl,ни ки

Занятия в

участие в

городских

кружках, секциях, сl.улиях,
школьных, окружных и

профориентацион гI1)IX

ответствеFIные за
профориеFIтационную работу

,lJ



мероIlрия,гиях

Беседы с родителями о

формиро вании у де,гей представлений
о мире профессий

IIедагоги-гIсихоJIоI.и, кJlассные

руководители, родительский актив

показатели эффективности работы на данtIом э-гапе:

1. Устойчивый интерес к труду взрослых.

2. СформироваFIные I]авыки самообслу}кивания.

3. Готов'ость участвовать в проектной деятельFIости.

Приложение 3
План мероприятий по профориентации

в 5-7 классах
II этап (2022r, -2024 г.) деятельностный (практический)

lVIероприятия ответственный
Зttакомство с вир.гуаJIьrII)Iм
кабилtетом IlрофориеII-гаl{и и 1п сайr.е
N4OY (СоШ Nа l6))

о,гветсr:венные за
гrрофориеFIтационную работу

Уроки, факультативные aur"r"",
классные часы, внеклассные
мероприятия

ответственные за
профориентационную работу,
классные руководители, учителя-

лредметники
Просмотр и обсужление
документальных и художествеFIных
фильмов, чтение книг о
представителях различных
профессий, работа с электронFIыми
образовательными ресурсами

Классt-tые руководители,
библиотекари

Экскурсии на предприя.гия отвеr,ственFIые за
профориеFIтациоI{ную работу,
классные руководителиУчастие в trlкольных, .ородaпЙ

профориентациоFIных мерогIриятиях
ответственные за
профориентациоIIFIую работу,
классные руководители

Активизирующие методы
профориентации (игры, треI.tинги,
ý9цкурсы и r:.л.)

Педагоги-психологи
о,гветст,веFIные за

_11щlфg2 и е гI,гац и orl I{ ую работ.у

18



показатели эффективности работы на данном этапе:

l, осознание учащимиQя своих лиLIнос,гIrых особенностей, ин1ересоts и

склонностей.

2. Р еалистичная самооценка.

з' Сформированные навыки самостоятеJIьFIого tlоиска информации о

профессиях и учреждениях профессиоI{аJIьFIоI-о образования.

4. Знание факторов, значимых для выбора профессии и специальности.
5. Способность ан€Lлизировать условия, необходимые и достаточные для

достих(ения профессиональных целей.

Приложение 4
План мероприятий по профориентации

в 8-1 l классах
II этап (2022r. -2024 г.) деятельностный (практический)

мероприятия ответственный
Тестирование обучаrошIихся в
виртуальFIом кабинете про(lориеltl.аL{ии
(МАоУ COLLI J\]a l6)

ответственные :]а

профориентационнуlо рабо.гу,
педагоги-психолоI-и

Справочгlо-ин формаLIионные
индивидуальные и групповые
ко}iсультации (пути получения
про(lессии, си-r,уа'Iия на рь1IIке .грула и

!rд99Ф9ддет,9д!ньцJ!{lу г и .г.л. 
)

ответственные
профориентационную
педагоги-психологи

Индивидуальные и груtIповые
профконсультации (вьiявление

профессионаJIьных

профессии,
склонносr.ей .гребованиям

помоIIlь в IIJIаI{ироRаIIии
сионаJlьItой карье

ll едагоги-п си хоJIо t,и

профессиональных проб (с,гажировки,
производственная практика и т.п.)

организация социальной "';6^; 
-; отвеr,ственные --;

lrрос|lориеIJ,]]аIlионнуIо рабо.r.у,
KJIaccIJbIe руltоволиl.ель, Ilе/(агоги-
психоJIоги, руководители UJKOJI и
учре>ttдlений профессионального

Экскурсии }{а предприяr"" " u
учре}кдения профессионаJIьного
образования

Классные руководитеJlи,
руководитеJrи школ, предприятий
И УЧре)ItJtеl,tий lrрофессиоIlаJII)IIоI.о

tsания



Организация бесед и маст.р-ппЪ."оu .о
специалистами - представителями
различных профессий

ответственные
профориентационную
пед(а гоги-психоJIоги, руково/_lиl,ели
IIIKoJl) I]ре/(I]рия.l.ий и у.lреlк7lеttий
гtроlРесс иоI IaJ I bIJoI,o образоваl tиlIПроектная деятельность, поСфооr*-

образовательной профессиональной
траектории

ответственные за
профориентационную работу,
классные руководи.гели, п еi]аго Ги -
гIсихоJIоI,и, уч и.геJl я- п с1,IlиltиРеализация плана мерогlрияr"И . Дб

<Соликамскбумlrром>
оr,lзст,с,гвс I I I l ы е .]:t

профориентациоFtrrую работу,
классные руководители, педагоги-
психологи

Реализация плана мероприяr"И . УГЛ
ту

оr:tзеr,с,гвеIl I]ые за
профориентационную работу,
классные руководители, педагоги-
психологи

Показатели эффективIIос.ги работы tla ltatltloм этапе:
1, Информированность о социально-экономической ситуации в городе,
требованиях современного рынка труда, возможных путях получения
профессии и перспектиI]ах'руllоус'ройсr,ва по выбранttой специаJIьности.
2, осознание собственных профессионаJIьFIых возможностей и ограниLIений.
3' СПОСОбНОСТЬ СООТНОСИТЬ СВои возмо}кности, желания, стремления и
потребности рынка труда.

4, Труловая мотивация.

Приложение 5

Методики психологи ческой диаггlостики,
испоJI ь:}Уем ые с цеJI ь,lo п рофориеIlта ци и, я BJl я Iотся объекти BIl ы м

способом изучения личности
I, luае н о с m,LtKa пр о ф е с с uо нал ь н о й н ап р а вл е н rt о с mLt ]l Ltч н о с lпu ;

лифференциально-диагностический опросник С.А. Климова (ддо), опросник
профессиональных Предпочтений Л.Н. Кабарловой (опт),

2о



2.ЩuazHocl1,:LtKa поз|lаваmе,цt)rtьш проLрссов;

(модифиЦированная методика д.С. Г'оломштока).

3.ЩuаzносlпuкQ п р о ф е с с ъL rl н а -п ь rt о i,t M,omLlBaL|LlLt; методика <N4отиtзы

(карта ин,гересов)

выбора профессии>.

4.Щиагностика

Иовайша (ллоduфuкаL|uя [-. в. Резапкuной).

профессиотrальной /lся,гсJ tbi lос,ги:

5, Методика (МаТРИца выбора профессии> Г.В.Резапкиной.
6.!иагrлостика взаимосвязи типа

сферы гlрофессио}IаJIьIJых I]ред[rоLI,геttий: оIiросrrик

личности

тест,

и сферы

Д,Г'олrrагlда

21
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